Strategia dzialan
wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych
wobec mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem
W Zespole Szkol Ponadgimnazjalnych nr 3 w Malborku

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postegpowaniu w sprawach nieletnich (tekst jednolity Dz.U. z 2014
r., poz. 382)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz.U. z 2012 r., poz. 1356)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z 2012 r., poz. 124)
Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (tekst jednolity Dz.U. z 2011 r. Nr 287, poz. 1687)

Ustawa z dnia 7 wrzesénia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegotowych form dziatalnosci wérdod dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz.U. Nr 26, poz.
226).

Za realizacje Strategii odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych nr 3
w Malborku, a koordynatorem dziatan jest dyrektor szkoty.

1. Systematyczne prowadzenie w Srodowisku szkoly edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia
psychicznego i zdrowego stylu zycia wsrod mlodziezy, rodzicow i nauczycieli.

W Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych nr 3 w Malborku systematycznie prowadzona jest edukacja
prozdrowotna, promocja zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia. Dziatania w tym zakresie
prowadzone sg w ramach realizacji:

- Szkolnego Programu Wychowawczego

- Programu Profilaktyki

- zaje¢ edukacyjnych — zgodnie z obowigzujaca podstawg programowa

- konkursow z zakresu edukacji prozdrowotnej

- wspolpracy z: pielggniarka szkolna, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Malborku,
Komendg Powiatowa Policji w Malborku

- godzin z wychowawca

- imprez sportowych i rekreacyjnych

- akcji informacyjnych w ramach realizacji programéw profilaktycznych

- zebran z rodzicami

- spotkan indywidualnych i grupowych z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz pielegniarka szkolna
- spotkan ze specjalistami/praktykami w zakresie profilaktyki zdrowotnej (np. Stowarzyszenie Amazonek
w Malborku — profilaktyka raka piersi)

- wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli.

2. Dzialalno$¢ informacyjna.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje upowszechnianie wsroéd mtodziezy, rodzicéw i nauczycieli wiedzy
na temat:
- szkodliwosci §rodkow lub substancji, ktorych uzywanie taczy si¢ zagrozeniem bezpieczenstwa i zdrowia
oraz moze prowadzi¢ do uzaleznien
- dostepnych form pomocy mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem
- mozliwo$ci rozwigzywania problemoéw powodujacych powstawanie uzaleznien
- skutkow prawnych zwigzanych z naruszeniem ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.



Upowszechnienie tej wiedzy nastepuje poprzez:

- realizowanie konkursow i akcji profilaktycznych na terenie szkoty

- motywowanie uczniow do udziatu w pozaszkolnych imprezach, akcjach i konkursach o tematyce
profilaktycznej

- opracowywanie gazetek o tematyce profilaktycznej

- wykorzystanie filmoéw 0 tematyce profilaktycznej

- rozmowy indywidualne i grupowe z uczniami majace na celu przekazywanie informacji na temat
zagrozen zwigzanych ze $rodkami psychoaktywnymi

- przeprowadzanie zaje¢¢ 0 tematyce profilaktycznej przez przedstawicieli Policji i Strazy Miejskiej
- edukacje rodzicow

- opracowywanie i udostepnianie materialdéw informacyjnych dotyczacych zagadnien profilaktycznych dla
ucznidéw, rodzicow i nauczycieli

- edukacje nauczycieli — przekazywanie informacji na temat szkolen i warsztatow oraz zapraszanie
specjalistow na szkolenia rady pedagogicznej.

3. Zadania pracownikow szkoly w zakresie pomocy mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem.

1) Dyrektor szkoty:

a) realizuje zadania wynikajace ze Statutu Szkoty

b) monitoruje i odpowiada za realizacj¢ strategii dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i
interwencyjnych

C) nabiezaco informowany jest przez wychowawcow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty o
podejmowanych przez nich dziataniach wynikajacych z realizacji strategii

d) podejmuje stosowne decyzje tak, aby kazda interwencja byta przeprowadzona z zachowaniem praw
uczniéw, jak i ich rodzicoéw.

2) Nauczyciele i wychowawcy klas:

a) realizujg dziatania profilaktyczne i interwencyjne okreslone w Szkolnym Programie
Wychowawczym, Szkolnym Programie Profilaktyki oraz w Planach Pracy Wychowawcy
Klasowego

b) systematycznie prowadza edukacje prozdrowotng, promocje zdrowia psychicznego i zdrowego
stylu zycia wsrodd uczniow na godzinach do dyspozycji wychowawcy, na zajgciach pozalekcyjnych,
kotach zainteresowan

c) realizujg zagadnienia dotyczace zapobiegania narkomanii w ramach przedmiotow, ktorych
podstawy programowe uwzgledniaja te zagadnienia

d) uczestnicza w kursach, szkoleniach i konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych
probleméw mtodziezy oraz sposobéw podejmowania Wczesnej interwencji w sytuacjach
zagrozenia uzaleznieniem

e) wykorzystujg zdobyta wiedz¢ w pracy z mtodziezg i ich rodzicami informujac o szkodliwosci
srodkow 1 substancji, ktorych uzywanie taczy si¢ z zagrozeniem bezpieczenstwa oraz moze
doprowadzi¢ do uzaleznienia

f) wychowawcy klas organizuja szkolenia z rodzicami uczniéw o charakterze profilaktycznym,
zapraszaj3 specjalistow z zakresu tej tematyki

g) wychowawcy klas dokonujg diagnozy sytuacji wychowawczej, przejawow zachowan ryzykownych
uczniéw swojej klasy oraz sytuacji zyciowej rodzin dysfunkcyjnych

h) wychowawcy klas i nauczyciele wspotpracuja z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz z
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna, a takze pielegniarkg szkolng w zakresie realizowania
zagadnien profilaktycznych, wychowawczych i edukacji prozdrowotnej.

3) Pielegniarka szkolna podczas pobytu na terenie szkoty:
a) udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoty uczniowi, ktory wymaga takiej
interwencji
b) wzywa pogotowie ratunkowe, jesli wymaga tego stan zdrowia ucznia



d)

powiadamia dyrektora szkoty o kazdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, ze uczen jest pod
wplywem alkoholu lub $§rodkéw odurzajacych

wspotpracuje z pedagogiem i psychologiem w sytuacjach kryzysowych, wymagajacych udzielenia
uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej lub podejrzewa, ze uczen ma problemy
zdrowotne spowodowane zaniedbywaniem stanu zdrowia lub ztym odzywianiem.

4. Procedury postepowania w sytuacjach zagrozen zwigzanych ze Srodkami odurzajgcymi i

substancjami psychotropowymi.

Lp. |Sytuacja kryzysowa | Dziatania interwencyjne pracownikow szkoty

1. Nauczyciel uzyskat e nauczyciel przekazuje uzyskang informacje wychowawcy klasy lub
informacje, iz uczen dyrektorowi
uzywa alkoholu lub e wychowawca informuje o fakcie dyrektora szkoty
innych $rodkow w e wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw (prawnych opiekunow) i
celu wprowadzenia sig przekazuje im uzyskang informacjg, przeprowadza rozmow¢ z
w stan o_du_rzenia lub rodzicami oraz uczniem, w ich obecno$ci; w przypadku potwierdzenia
przejawia inne informacji zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego
Zaqhowanla postepowania, rodzicow zas do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem
Swiadczace o e w toku interwencji profilaktycznej wychowawca moze zaproponowac
demoralizacji rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki i udziat

dziecka w programie terapeutycznym

e jezeli rodzice odmawiajg wspolpracy lub nie stawiaja si¢ do szkoty, a
nadal z wiarygodnych Zrédet naptywaja informacje o przejawach
demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoty pisemnie powiadamia o
zaistnialej sytuacji Sad Rodzinny i Nieletnich lub Policj¢ (specjaliste ds.
nieletnich)

e podobnie, w sytuacji gdy szkota wykorzystata dostepne jej sSrodki
oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie
ucznia, spotkania z pedagogiem, psychologiem itp.), a ich zastosowanie
nie przynosi oczekiwanych rezultatow, dyrektor szkoly pisemnie
powiadamia Sad Rodzinny 1 Nieletnich lub Policje; dalszy tok
postgpowania lezy w kompetencji tych instytucji)

2. Nauczyciel e nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy

podejrzewa, Ze na
terenie szkoty
znajduje si¢ uczen
bedacy pod wptywem
alkoholu lub
narkotykow

nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledu na jego
bezpieczenstwo nie pozostawia go samego, stwarza warunki, w ktorych
nie bedzie zagrozone jego zdrowie 1 zycie

nauczyciel wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub
odurzenia, ewentualnie udzielenia pierwszej pomocy medycznej
wychowawca zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicéw
(prawnych opiekunow), ktorych zobowigzuje do niezwlocznego
odebrania ucznia ze szkotly

jezeli rodzice (prawni opiekunowie) odmowia odebrania dziecka ze
szkoty, o pozostaniu ucznia w szkole lub przewiezieniu go do placowki
stuzby zdrowia albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszowi
Policji — decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia i w
porozumieniu z dyrektorem szkoty

dyrektor szkoly powiadamia najblizszg jednostke Policji, gdy rodzice
(prawni opiekunowie) ucznia bedacego pod wpltywem alkoholu lub
srodkow odurzajacych odmawiajg przyjscia do szkoty, a on jest
agresywny, badz swoim zachowaniem daje powod do zgorszenia albo
zagraza zyciu lub zdrowiu innych osob




w przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwos$ci Policja ma prawo
przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien lub do policyjnych
pomieszczen dla 0sob zatrzymanych — na czas niezbgdny do
wytrzezwienia (maksymalnie do 24 godzin), o fakcie umieszczenia
ucznia zawiadamia si¢ rodzicéw (prawnych opiekunow) oraz Sad
Rodzinny i Nieletnich

jezeli powtarzaja si¢ przypadki, ze uczen pod wptywem alkoholu lub
srodkow odurzajacych znajduje si¢ na terenie szkoty, dyrektor ma
obowigzek powiadomienia o tym fakcie Policji (specjalisty ds.
nieletnich)

Nauczyciel znajduje
na terenie szkoty

nauczyciel zachowujac $rodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed
dostepem do niej 0séb niepowotanych oraz ewentualnym jej

substancje zniszczeniem do czasu przyjazdu Policji, probuje (o ile jest to mozliwe
przypominajaca w zakresie dziatan pedagogicznych) ustali¢, do kogo znaleziona
narkotyk substancja nalezy

nauczyciel powiadamia o zdarzeniu dyrektora szkoty

dyrektor szkoty wzywa Policje

po przyjezdzie Policji dyrektor szkoty niezwlocznie przekazuje

zabezpieczong substancj¢ i przekazuje informacje dotyczace zdarzenia
Nauczyciel nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog,

podejrzewa, Ze uczen
posiada przy sobie
substancj¢
przypominajaca
narkotyk

psycholog, dyrektor) ma prawo zada¢, aby uczen przekazat mu te
substancje¢, pokazat zawarto$¢ torby szkolnej oraz kieszeni (we wlasnej
odziezy), ewentualnie innych przedmiotow budzacych podejrzenie co
do ich zwiazku z poszukiwang substancja

nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykona¢ czynnosci
przeszukania odziezy ani torby ucznia — jest to czynnos¢ zastrzezona
wylacznie dla Policji

nauczyciel o swoich spostrzezeniach powiadamia niezwlocznie
dyrektora szkoty oraz rodzicéw (prawnych opiekunéw) ucznia i wzywa
ich do natychmiastowego stawiennictwa

w przypadku, gdy uczen — pomimo wezwania — odmawia przekazania
substancji i pokazania zawartosci teczki, dyrektor szkoty wzywa
Policje, ktora przeszukuje odziez i1 przedmioty nalezace do ucznia oraz
zabezpiecza znaleziong substancj¢ 1 zabiera ja do ekspertyzy

jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel lub dyrektor po
odpowiednim zabezpieczeniu, zobowigzany jest bezzwlocznie
przekazac ja dyrektorowi a dyrektor do jednostki Policji

wczesniej probuje sam ustali¢, w jaki sposob 1 od kogo uczen nabyt te
substancje

nauczyciel dokumentuje cate zdarzenie, sporzadzajac doktadng notatke
z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami

Nauczyciel stwierdzit,
Ze uczen popetnit
czyn karalny lub
przestepstwo

nauczyciel niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoly

ustala okoliczno$ci czynu i ewentualnych swiadkow zdarzenia
przekazuje sprawce dyrektorowi szkoty (o ile jest znany i przebywa na
terenie szkoty) lub pedagogowi szkolnemu pod opieke powiadamia
rodzicéw (prawnych opiekunéw) ucznia-sprawcy

niezwlocznie powiadamia Policj¢ w przypadku, gdy sprawa jest
powazna (rozbdj, uszkodzenie ciata) lub sprawca nie jest uczniem
szkoty 1 jego tozsamos$¢ nie jest znana

zabezpiecza ewentualne dowody przestgpstwa lub przedmioty
pochodzace z przestepstwa i przekazuje je Policji

Nauczyciel stwierdzit,
Ze uczen stat si¢ ofiarg

nauczyciel udziela pierwszej pomocy przedmedycznej lub zapewnia jej
udzielenie poprzez wezwanie lekarza, w przypadku, gdy ofiara doznata




czynu karalnego lub obrazen

przestepstwa e niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty

e powiadamia rodzicow (prawnych opiekundéw) ucznia

e dyrektor wzywa Policje, w przypadku kiedy istnicje konieczno$é
profesjonalnego zabezpieczenia §ladow przestepstwa

e ustala okoliczno$ci i ewentualnych §wiadkow zdarzenia

Nauczyciel znajduje | e nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo osobom przebywajacym na
na terenie szkoty terenie szkotly

substancje lub e naklonienie ucznia do oddania niebezpiecznego przedmiotu,
przedmioty, ktore (jezeli uczen odmawia oddania przedmiotu zabronionego nalezy go
ocenia jako poinformowac, ze ma taki obowigzek, w przypadku dalszej odmowy,
niebezpieczne (np. uczen ponosi konsekwencje za ztamanie regulaminu szkolnego; w
bron, materiaty przypadku, gdy uzycie zabronionego przedmiotu moze stanowic
wybuchowe, nieznane zagrozenie dla zycia lub zdrowia natychmiastowe powiadomienie
substancje) dyrekcji szkoty, ktora zawiadamia policj¢)

e nauczyciel niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty
e nauczyciel uniemozliwia dostgp osobom postronnym do tych rzeczy
o dyrektor szkoty natychmiast wzywa Policje.

5. Wspélpraca z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i zapobiegawczych, prozdrowotnych
oraz interwencyjnych.

W trosce o prawidtowy rozwoj miodziezy na terenie szkoly podejmowanych jest szereg roznorodnych
dziatan wychowawczych, zapobiegawczych, prozdrowotnych oraz interwencyjnych w zwiazku z
uzaleznieniami oraz innymi sytuacjami zagrozenia. Prowadzone dziatania dotycza przede wszystkim
profilaktyki pierwszorzedowej oraz elementéw profilaktyki drugorzedowej. Sktadaja si¢ na nie dziatania:

1) w ramach wspotpracy z rodzicami w szkole organizowane sa:

klasowe zebrania (tzw. wywiadowki, dni otwarte szkoty)

konsultacje indywidualne z nauczycielem, wychowawcg

edukacja rodzicow

spotkania indywidualne i grupowe z rodzicami prowadzone przez pedagogdw i psychologa
biezaca wspolpraca — kontakt telefoniczny, korespondencja

wspieranie rodzicow w sytuacjach trudnych wychowawczo, pomoc w podejmowaniu dziatan
majacych na celu zapobieganie zagrozeniom

wykorzystywanie od roku szkolnego 2014/2015 elektronicznego dziennika lekcyjnego

2) wspolpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi wychowankow przyjmuje nastepujace formy

wymiany informacji dotyczacych podstaw wychowankéw w odniesieniu do uzaleznien

wspolne rozwigzywanie indywidualnych problemow, proponowanie rozwigzan, poradnictwo
przekazywanie informacji dotyczacych skutkow prawnych zwigzanych z naruszeniem prawa przez
nieletnich 1 petnoletnich wychowankoéw szkoty

praca pedagogizacyjna z rodzicami dotyczaca potrzeb rozwojowych dzieci i mlodziezy, zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami, przebiegu rozwoju spotecznego, dostepnych form pomocy
specjalistycznej (w ramach spotkan z wychowawcami klas i grup w internacie oraz ogdlnych
zebran wszystkich rodzicow

udostgpnianie rodzicom informatoréw, poradnikdw i materiatow edukacyjnych

zachecanie rodzicow do utrzymywania statego kontaktu ze szkotg (wychowawca, pedagogiem i
psychologiem)

angazowanie rodzicow do wspotpracy z nauczycielami w zakresie organizowania imprez
szkolnych, wycieczek, dyskotek, itp.




6. Aktywny udzial dzieci i mlodziezy w zajeciach profilaktycznych i w zajeciach umozliwiajacych,
alternatywne wobec zachowan ryzykownych, zaspokajanie potrzeb psychicznych i spolecznych

Zajecia profilaktyczne prowadza:

- wychowawcy klas, w oparciu o plany wychowawcy klasy, w ramach godzin wychowawczych

- nauczyciele przedmiotow, ktorych podstawy programowe uwzgledniaja zagadnienia dotyczace
zapobiegania uzaleznieniom, w ramach zaje¢ edukacyjnych

- nauczyciele realizujagcy wychowanie do zycia w rodzinie

- nauczyciele prowadzacy zajecia pozalekcyjne, w tym zajecia sportowe

- pedagodzy, prowadzac zajecia profilaktyczne i realizujac programy profilaktyczne.

7. Dostosowanie tresci i form zajeé profilaktycznych do zachowan ryzykownych dzieci i mlodziezy
oraz stopnia zagrozenia

Wybor przekazywanych wychowankom tresci oraz stosowanych form pracy odbywa si¢ zgodnie z ich
wiekiem, mozliwos$ciami intelektualnymi oraz percepcyjnymi. Podejmowane dziatania uwzgledniaja
potrzeby danej grupy zwigzane ze stopniem zagrozenia uzaleznieniem oraz wystepujacymi aktualnie
zachowaniami ryzykownymi. Pod uwagg sg brane migdzy innymi nast¢pujace zagrozenia:

- zagrozenia wynikajace z wagarowania

- zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami

- zagrozenia wynikajace z uczestnictwa w ruchu drogowym (w drodze do i ze szkoty)

- zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji (w szkole 1 poza nig)

- zagrozenia zwigzane z nie higienicznym stylem zycia (siedzenie przed komputerem)

- zagrozenia zwigzane z niebezpieczenstwami wystepujace w internecie.

Oceny sytuacji w tym zakresie dokonuje wychowawca klasy planujac prace wychowawcza i
zapobiegawczg w danym roku szkolnym, uwzgledniajac informacje uzyskane od innych nauczycieli,
wychowawcow oraz pedagoga i psychologa, dokonujgc okresowej oceny sytuacji wychowawczej w Klasie
i szkole. Ponadto szkota podejmuje dziatania zapobiegawcze poprzez réznorodnos¢ form i tresci
profilaktycznych, organizowanie akcji i imprez o charakterze profilaktycznym oraz zajec z:

- wychowawcg

- pracownikami komendy powiatowej policji i strazy miejskiej (odpowiedzialno$¢ nieletnich za czyny
karalne, bezpieczenstwo w ruchu drogowym)

- pedagogiem i psychologiem szkolnym.

8. Edukacja réwiesnicza

W Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych nr 3 w Malborku edukacja rowie$nicza realizowana jest przez
nauczycieli-mentoréw i edukatoréw mtodziezowych wspotdziatajacych z przedstawicielami Samorzadu
Uczniowskiego 1 grupami inicjatywnymi uczniow.

Formami dziatania w tym zakresie sg migdzy innymi:
a) organizacja akcji charytatywnych
b) propagowanie wolontariatu

¢) organizowanie akcji dotyczacych przeciwdziatania uzaleznieniom i wspétudziat w imprezach szkolnych
takich jak: "Stop przemocy, agresji i narkotykom - mozna inaczej", "Dzien bez papierosa", "Alkohol takze
uzaleznia"

d) przygotowywanie gazetek $ciennych dotyczacych probleméw nurtujacych mtodziez
e) pomoc kolezenska

f) propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez udziat w konkursach prozdrowotnych , oraz udziat
zajeciach 1 zawodach sportowych



g) warsztaty lekcyjne o formie dramy (lub innych interakcyjnych metod) poswig¢cone problematyce
otwartosci 1 tolerancji, praw cztowieka, oraz istnienia jednostki w spoleczenstwie demokratycznym z
zachowaniem norm prawnych i spotecznych

h) propagowanie idei edukacji rowiesniczej jako skutecznej drogi rozwigzywania konfliktow i problemow
zyciowych.

9. Sposoby wspoldzialania pracownikow szkoly ze Stuzba Zdrowia i Policja w sytuacjach
wymagajacych interwencji;

Wspotpraca z Policja:

-spotkania pedagogow, dyrektora z policjantami z sekcji do spraw nieletnich,

- informowanie policji o zdarzeniach wystepujacych na terenie szkoty, majacych znamiona przestepstwa,
stanowigcych zagrozenie dla zdrowia i Zycia uczniéw oraz przejawach demoralizacji,

- wspodlpraca w rozwigzywaniu trudnych sytuacji majacych miejsce w szkole 1 poza nig

-organizowanie spotkan z zakresu profilaktyki dla uczniéw i rodzicoOw z udziatem funkcjonariuszy policji,
- zgodnie z procedurami i metodami postgpowania wspotpraca szkolty z Policja w sytuacjach zagrozenia
dzieci i mtodziezy przestgpczos$cia i demoralizacja a w szczegdlnoSci narkomanig, alkoholizmem i
prostytucja.

Wspdlpraca ze Stuzbg Zdrowia:

- zatrudniona w szkole pielggniarka szkolna udziela pomocy w przypadkach naglych zachorowan, zatru¢,
ztego samopoczucia, urazow,

- podejmuje dziatania o charakterze profilaktycznym i informacyjnym, dotyczace zagrozen uzaleznieniami,
- informuje o zachowaniach ryzykownych i zachowaniach bezpiecznych a mozliwos$cig zarazenia si¢
wirusem HIV,

- prowadzi zajgcia dotyczace wezesnego wykrywania raka piersi — nauka samobadania piersi,

-podejmuje rowniez dziatania informujace dotyczace wad wrodzonych cewy nerwowej u dzieci,

- rozwigzuje problemy szkolne, spoteczne 1 zdrowotne z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym,

- w przypadku nieobecnosci na terenie szkoly pielggniarki, w razie koniecznosci dyrektor lub nauczyciel

wzywa Pogotowie Ratunkowe.

10. Wspélpraca z r6znymi instytucjami, w szczegélnos$ci organizacjami pozarzadowymi,
wspierajacymi dzialalnos¢ szkol i placowek w zakresie rozwigzywania problemow dzieci i mlodziezy

Poza wspotpracg z Komenda Powiatowa Policji w Malborku (dzielnicowi i policjanci z Sekcji do Spraw
Nieletnich) szkota korzysta w realizacji swych statutowych funkcji ze wsparcia m.in.:

- Sadu Rejonowego w Malborku (kuratorzy zawodowi i kuratorzy spoteczni)

- Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Malborku

- Osrodkow Pomocy Spotecznej (MOPS i GOPS)

- Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Malborku

- Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Malborku

- Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku.



11. Wspieranie uczniow zagrozonych uzaleznieniem i demoralizacja, rozwijanie ich poczucia
wlasnej wartosci oraz motywowanie do podejmowania roznych form aktywnosci, w tym aktywnosci
pozaszkolnej, zaspokajajacych ich potrzeby psychiczne i spoleczne, rozwijajacych zainteresowania i
umiejetnosci psychospoleczne.

W ramach opieki psychologiczno — pedagogicznej uczniowie majg mozliwos¢ korzystania z
pomocy nauczycieli, wychowawcy, pedagoga i psychologa szkolnego w celu rozwigzywania osobistych i
rodzinnych probleméw. Organizacja pracy szkoly zapewnia uczniom mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb
psychicznych, spotecznych a takze rozwoj umiejetnosci i zainteresowan. Wobec tych osob, u ktorych
zespot zjawisk psychicznych i oddziatywan srodowiskowych stwarza wysokie prawdopodobienstwo
powstania zaleznosci od $srodkow uzalezniajacych oraz wobec uczniéw, o ktérych wiemy, ze sporadycznie
uzywajg srodkéw uzalezniajacych, zagrozonych niedostosowaniem spotecznym realizowane sg
nastepujace zadania z zakresu profilaktyki:

- diagnoza psychologiczna i pedagogiczna problemu, w tym diagnoza sytuacji rodzinnej i szkolnej ucznia
oraz jej monitorowanie

- indywidualne rozmowy z uczniami, opieka specjalistow szkolnych, organizowanie i udzielanie pomocy
psychologiczno — pedagogicznej

- umozliwienie uczniom wszechstronnego rozwoju podczas zaj¢¢ lekcyjnych oraz godziny z wychowawca,
ktorych tematyka dostosowana jest do potrzeb uczniéw

- spotkania i zaj¢cia o charakterze profilaktycznym i opiekunczo - wychowawczym, budowanie poczucia
wlasnej warto$ci poprzez wsparcie indywidualne ucznidéw i rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych
poprzez udzial w organizowanych zaj¢ciach socjoterapeutycznych

- organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych zapewniajacych uczniom mozliwo$¢ rozwoju zainteresowan i
aktywnego spedzania wolnego czasu, w tym zwigzanych z realizacja pomocy psychologiczno —
pedagogicznej, réwniez akcje profilaktyczne, konkursy, kola zainteresowan czy zajecia sportowe

- organizacja zaj¢¢ warsztatowych prowadzonych przez specjalistoéw szkolnych oraz specjalistow z
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej

- osobiste wsparcie, w tym motywowanie do podejmowania form aktywnosci alternatywnych do
wszelkiego rodzaju zachowan, majacych zwiazek z uzaleznieniami lub demoralizacja

- wspoOtpraca z rodzicami (opiekunami) w zakresie wymiany informacji, poradnictwo i konsultacje,
podejmowanie dziatan wychowawczych oraz udzielania wsparcia rodzicom

- przekazywanie informacji dotyczacych dostgpnych form pomocy specjalistycznej

- nawigzywanie wspotpracy z instytucjami i organizacjami wspierajagcymi szkole 1 rodzing

- udzielanie uczniom wsparcia materialnego

- pomoc w rozwigzywaniu konfliktow z roéwie$nikami (prowadzenie mediacji szkolnych 1 dzialan
interwencyjnych wobec ucznidéw — wspolpraca nauczycieli, dyrekcji 1 specjalistow szkolnych)

- organizowanie zaj¢¢ z zakresu doradztwa zawodowego.

12. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien i innych
probleméw dzieci i mlodziezy oraz sposobu podejmowania wczesnej interwencji w sytuacjach
zagrozenia uzaleznieniami

Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli (WDN) w Zespole Szko6t Ponadgimnazjalnych nr 3
uwzglednia tematyke profilaktyki uzaleznien i odbywa si¢ zgodnie z potrzebami szkoty oraz
wewnatrzszkolnym systemem doskonalenia zawodowego. Zasadniczym celem podejmowanych w tym
zakresie dziatan jest przygotowanie nauczycieli do realizacji zadan wynikajacych ze szkolnego programu
profilaktyki oraz programu wychowaczego. Stuza temu rowniez spotkania szkoleniowe w ramach
realizowanych we wspotpracy z instytucjami z otoczenia szkoty programach, m.in. nasze uczestnictwo w:

e Programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w powiecie malborskim

e od wrzesnia 2013 roku, Programie profilaktyczno — interwencyjnym ,,Fred goes net”,
rekomendowanym przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii (program wczesnej
interwencji wobec uczniéw zagrozonych uzaleznieniem)



e takze, od wrzesnia 2013 roku, Programie edukacyjnym w zakresie profilaktyki uzaleznien ,,ARS,
czyli jak dba¢ o mito$¢?” (we wspotpracy z malborskim Sanepidem).

13. Dokonywanie systematycznej oceny podejmowanych dzialan wychowawczych i zapobiegawczych

Cztonkowie Rady Pedagogicznej Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych nr 3 systematycznie dokonuja
oceny efektow podejmowanych dziatan wychowawczych i zapobiegawczych poprzez:
- ewaluacje¢ skutecznosci realizacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki
- modyfikacj¢ Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki
- sporzadzanie sprawozdan $rodrocznych 1 rocznych przez wychowawcow poszczegdlnych klas
- analize¢ sytuacji wychowawczej oraz wystgpujacych probleméw i zagrozen zawarta w sprawozdaniach
sporzadzonych przez pedagoga i psychologa szkolnego
- prace nad analizg biezacej sytuacji wychowawczej oraz wystepujacych probleméw i zagrozen w
zespotach wychowawczych sktadajgcych si¢ z wychowawcow 1 nauczycieli uczacych w poszczegdlnych
oddziatach
- prac¢ w zespotach do spraw przydzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej
- wyznaczanie kierunkow dalszej pracy profilaktycznej oraz okreslanie zagadnien i zjawisk wymagajacych
szczegolnej uwagi
- wspotprace nauczycieli 1 wychowawcow majaca na celu planowanie krokéw zaradczych oraz
rozwigzywanie biezacych problemow zwigzanych z nieprawidtowym zachowaniem uczniéw
- analize postaw poszczegolnych uczniow przy wystawianiu ocen zachowania
- modyfikacje statutu szkoty.



