Regulamin wycieczek szkolnych
w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych Nr 3 w Malborku

§ 1. Podstawe dziatalnosci krajoznawczo — turystycznej w szkole stanowi rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.
U. z 2018 r., poz. 1055) oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia
31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z p6z. zm.).

§ 2. Organizacja krajoznawstwa i turystyki:

1.
a)

b)

Krajoznawstwo i turystyka sg organizowane w formie:
wycieczek przedmiotowych — inicjowanych i realizowanych przez nauczycieli
W celu uzupehienia programu wychowania przedszkolnego albo programu
nauczania w ramach jednego lub kilku przedmiotow,
wycieczek krajoznawczo — turystycznych o charakterze interdyscyplinarnym,
w  ktorych udzial nie wymaga od ucznidow przygotowania kondycyjnego
1 umiejetnosci postugiwania si¢ specjalistycznym sprzgtem, organizowanych w celu
nabywania wiedzy o otaczajacym s$rodowisku i1 umiejetnosci zastosowania tej
wiedzy w praktyce,
specjalistycznych wycieczek krajoznawczo — turystycznych, w ktorych udziat
wymaga od ucznidbw przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego
1 umiejetnosci postugiwania si¢ specjalistycznym sprzetem, a program wycieczki
przewiduje intensywng aktywno$¢ turystyczna, fizyczng lub dlugodystansowos¢ na
szlakach turystycznych,

— zwanych dalej ,,wycieczkami”.

2.
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10.

Szkoly moga organizowa¢ wycieczki i imprezy zagraniczne w formach, o ktorych
mowa w § ust. 1. Zgode na zorganizowanie wycieczek i1 imprez zagranicznych wyraza
dyrektor szkoly, po zawiadomieniu organu prowadzacego 1 organu sprawujacego
nadzor pedagogiczny, przekazujac karte wycieczki.

Zgode na zorganizowanie wycieczki wyraza dyrektor szkoly, zatwierdzajac karte
wycieczKki.

Wzor karty wycieczki okresla zatgcznik do rozporzadzenia, o ktorym mowa wyzej.

Do karty wycieczki dolacza si¢ list¢ uczniow bioracych udziat w wycieczce,
zawierajacg imi¢ 1 nazwisko ucznia oraz telefon rodzica lub rodzicow ucznia. Liste
ucznidow podpisuje dyrektor szkoty.

Organizacj¢ 1 program wycieczek oraz imprez dostosowuje si¢ do wieku,
zainteresowan i potrzeb ucznidéw, ich stanu zdrowia, kondycji, sprawnosci fizycznej,
stopnia przygotowania i umiejetnosci specjalistycznych.

Udziat uczniow w wycieczkach wymaga pisemnej zgody rodzicow.

Wycieczke lub impreze przygotowuje si¢ pod wzgledem programowym
I organizacyjnym, a nastgpnie informuje si¢ uczestnikow o podjetych ustaleniach,
a w szczeg6lInosci o: celu, trasie, harmonogramie i regulaminie.

Uczestnicy wycieczek 1 imprez podlegaja ubezpieczeniu od nastgpstw nieszczesliwych
wypadkow, a w przypadku wycieczki lub imprezy zagranicznej — ubezpieczeniu od
nastepstw nieszczgsliwych wypadkow i kosztow leczenia.

Obozy wedrowne organizuje si¢ po trasach przygotowanych przez podmioty
dziatajace w zakresie turystyki kwalifikowanej.

§ 3. Zasady opieki nad dzie¢mi i mtodzieza uczestniczaca w wycieczkach i imprezach
krajoznawczo turystycznych:



=

Opieke nad uczniami biorgcymi udziat w wycieczce sprawuje kierownik 1 opiekunowie.
Przy organizacji imprez i wycieczek poza terenem szkoty liczb¢ opiekunow oraz
sposob zorganizowania opieki ustala si¢, uwzgledniajac wiek, stopien rozwoju
psychofizycznego, stan zdrowia i ewentualng niepelnosprawno$é oséb powierzonych
opiece szkoty, a takze specyfike imprez 1 wycieczek oraz warunki, w jakich bedg si¢
one odbywac.

Na wycieczce przedmiotowej lub krajoznawczo — turystycznej poza terenem szkoty
W obrebie tej samej miejscowosci, bez korzystania ze $rodkéw lokomocji opieke
powinna sprawowac co najmniej jedna osoba nad grupa do 30 uczniow.

Na wycieczce przedmiotowej lub krajoznawczo — turystycznej udajacej si¢ poza teren
szkoty przy korzystaniu z publicznych §rodkéw lokomocji, ewentualnie udajacej si¢
poza miejscowos¢ bedaca siedzibg szkoly opieke powinna sprawowac jedna osoba nad
grupg do okoto 15 uczniow.

Na wycieczce lub imprezie turystyki kwalifikowanej opieke powinna sprawowaé
jedna osoba nad grupg do 10 uczniow.

Na wycieczce rowerowej opieke powinny sprawowa¢ dwie osoby nad grupa do 13
uczniow.

W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo — turystycznej kierownik
1 opiekunowie wycieczki sa zobowigzani posiada¢ udokumentowane przygotowanie
zapewniajace bezpieczng realizacje¢ programu wycieczki.

§ 4. Obowiazki kierownika wycieczki szkolne;:

1.
2.

3.

opracowuje program i regulamin wycieczki,

zapoznaje ucznidw, rodzicéw i opiekunéw wycieczki z programem i regulaminem
wycieczki oraz informuje ich o celu i trasie wycieczki,

zapewnia warunki do pelnej realizacji programu wycieczki i1 przestrzegania jej
regulaminu oraz sprawuje nadzor w tym zakresie,

zapoznaje uczniow i opiekunéw wycieczki z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia
warunki do ich przestrzegania,

okresla zadania opiekunow wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki oraz
zapewnienia opieki i bezpieczenstwa uczniom,

nadzoruje zaopatrzenie uczniow i opiekunéw wycieczki w odpowiedni sprzet,
wyposazenie oraz apteczke pierwszej pomocy,

organizuje 1 nadzoruje transport, wyzywienie i noclegi dla uczniow i opiekunow
wycieczki,

dokonuje podziatu zadan wérdd ucznidw,

dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki,

. dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej

zakonczeniu i1 informuje o tym dyrektora szkoly i rodzicéw, w formie i1 terminie
przyjetych w danej szkole.

§ 5. Obowigzki opiekuna wycieczki szkolnej:

1.
2.

3.

4.
S.

sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami,

wspoéldziala z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki
| przestrzegania jej regulaminu,

sprawuje nadzér nad przestrzeganiem regulaminu wycieczki przez ucznidow, ze
szczegdlnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom,
wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

§ 6. Ogolne zasady bezpieczenstwa na wycieczkach szkolnych:



1 Opiekun wycieczki sprawdza stan liczbowy jej uczestnikow przed wyruszeniem
z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu
docelowego.

Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek podczas burzy, $niezycy i gotoledzi.

3. Jezeli specyfika wycieczki tego wymaga, jej uczestnikOw zaznajamia si¢ z zasadami
bezpiecznego przebywania nad woda.

4. Osoby pozostajace pod opieka szkoty moga pltywaé oraz kapac si¢ tylko w obrebie
kapielisk i1 plywalni w rozumieniu przepisow okreslajacych warunki bezpieczenstwa
0soOb przebywajacych w gorach, ptywajacych, kapigcych si¢ i uprawiajagcych sporty
wodne.

5. Nauka ptywania moze odbywa¢ si¢ tylko w miejscach specjalnie do tego celu
wyznaczonych i przystosowanych.

6. Uczacym si¢ ptywa¢ i kapigcym si¢ zapewnia si¢ staly nadzoér ratownika lub
ratownikéw 1 ustawiczny nadzor opiekuna lub opiekunow ze strony szkoly lub
placowki.

7. Kajaki i todzie, z ktorych korzystaja uczestnicy wycieczek, wyposaza si¢ w sprzet
ratunkowy.

8. Ze sprzetu ptywajacego korzystaja jedynie osoby przeszkolone w zakresie jego obshugi
oraz postugiwania si¢ wyposazeniem ratunkowym.

9. Niedopuszczalne jest uzywanie todzi i kajakoéw podczas silnych wiatrow

10. Wycieczki piesze lub narciarskie na terenach gorskich, lezacych na obszarach parkow
narodowych i rezerwatow przyrody oraz lezacych powyzej 1 000 m n.p.m., moga
prowadzi¢ tylko gorscy przewodnicy turystyczni.

11. Kazdy uczestnik wycieczki posiada wazng legitymacje¢ szkolng.

o

§ 7. Szczegotowe zasady bezpieczenstwa na wycieczkach szkolnych:
1. Woycieczka autokarowa:

— liczebnos¢ grupy dostosowana do mozliwosci technicznych autokaru/liczby
miejsc — 1 opiekun na ok. 15 uczniow,

— kazdy opiekun ma przydzielong sobie grupe ok. 15 ucznidw,

— miejsca przy drzwiach zajmujg osoby doroste (opiekunowie),

— przejScia w autokarze musza by¢ wolne, nie moga znajdowac si¢ tam
dodatkowe miejsca do siedzenia;

— autokar musi by¢ oznakowany — przew6z dzieci,

— nie ma przepisu zabraniajgcego jazdy noca,

— postoje mogg odbywac sie tylko w miejscach do tego przeznaczonych tj. na
oznakowanych parkingach,

— po kazdej przerwie w podrézy nalezy sprawdza¢ stan liczebny dzieci
1 mlodziezy,

— obowigzkiem opiekunéw jest dopilnowanie uczniow w czasie jazdy (nie wolno
chodzi¢ po autokarze, siedzie¢ tytem, na oparciu, wyrzuca¢ $mieci przez okno,
itd.),

— planujac wycieczke autokarowa nalezy zapozna¢ si¢ ze stanem zdrowia
uczestnikow,

— nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy.

2. Wycieczka piesza np. do lasu:

— liczebnos¢ do 30 ucznidow - 2 opiekundow,

— w czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu,

— uczestnicy posiadajg ubidr (a szczegoOlnie buty) odpowiedni do miejsca



1 warunkéw atmosferycznych,

w miescie poruszamy si¢ po chodnikach, a poza miastem — lewa strong drogi,
pojedynczo, ustepujac nadjezdzajacym pojazdom. Dwodjkami poza miastem
chodzimy wytacznie po drogach o bardzo matym ruchu,

w lesie poruszamy si¢ po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie
parkow narodowych i krajobrazowych lub rezerwatach — wytacznie) lub
wyznaczonych $ciezkach,

opiekun powinien posiada¢ mape, dobrze gdyby znat teren,

przed wyruszeniem sprzed szkoty uczestnicy sa poinformowani o zasadach
poruszania si¢ po drogach i po lesie,

nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy.

3. Wycieczka w gory:

liczebno$¢ grupy — 1 opiekun na 10 uczestnikow,

odpowiedni ubiér — buty sznurowane, kurtka (ze wzgledu na zmienno$¢
pogody w gorach oraz spadek temperatury wraz ze wzrostem wysokos$ci),
rzeczy osobiste, prowiant i napoje zabieramy w plecaku,

wszyscy uczestnicy wycieczki poruszajg si¢ wylacznie po znakowanych
szlakach turystycznych,

na poczatku i koncu idzie osoba dorosta,

uczestnicy wycieczki ustawieni s3 w ten sposob, ze na poczatku (za
przewodnikiem) ustawione sg osoby stabsze kondycyjnie, a na koncu osoby
najsilniejsze,

na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczke prowadzi przewodnik gorski lub
przodownik turystyki gorskiej,

na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego wycieczki prowadza wylacznie
upowaznieni przewodnicy tatrzanscy,

wyruszajac w gory nalezy dokladnie zaplanowac trase, uwzgledniajac wiek,
a takze pte¢ uczestnikow — dla mtodziezy w wieku 13 — 14 lat nie powinna
przekracza¢ 12 — 13 km, to jest 4 — 5 godz. marszu wraz z odpoczynkami. Dla
mlodziezy starszej dtugos¢ trasy moze ulec wydtuzeniu,

na wedrowke nalezy wyrusza¢ wczesnie rano, aby przed zmrokiem doj$¢ do
miejsca noclegu,

nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy.

4. Wycieczka rowerowa:

liczebnos¢ — 2 opiekunoéw na grupe 10 — 13 ucznidw (zgodnie z prawem o ruchu
drogowym w kolumnie roweréw nie moze jecha¢ wigcej niz 15 0sob),

odlegto$¢ migdzy jadacymi kolumnami nie moze by¢ mniejsza niz 200 m,

jazda w kolumnie nie zwalnia kierujacego pojazdem od przestrzegania
obowigzujacych przepisOw ruchu drogowego,

wszyscy uczniowie muszg posiada¢ karte rowerowa,

prowadzacy wycieczke jedzie na poczatku, za nim najstabsi w grupie, nastgpnie
pozostali uczniowie, drugi opiekun jedzie na koncu grupy,

tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika,
odstepy pomigdzy jadacymi do 5 m,

uczestnicy wycieczki jada jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok siebie), jak
najblizej prawej krawedzi drogi, zgodnie z przepisami ruchu drogowego,
opiekun wycieczki posiada apteczk¢ pierwsze] pomocy oraz narzedzia do
ewentualnej naprawy rowerow, takze zapasowe detki i wentyle oraz pompke,
uczestnicy powinni posiada¢ ubidr odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na glowe,



— z boku tylnego bagaznika (z lewej strony) powinno by¢ przymocowane tzw.
rami¢ bezpieczenstwa ze §wiatlem odblaskowym na koncu.

§ 8. Na wszelkie odstepstwa od wyzej wymienionych postanowien regulaminu musi wyrazi¢
zgodg dyrektor szkoty.

Malbork, 29 listopada 2018 r.



